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一般社団法人 日本野菜ソムリエ協会（東京都中央区、代表理事：福井栄治、以下当協会）は、この度、株

式会社 明治（本社：東京都中央区、代表取締役社長：松田克也）が 2023 年 3 月 21 日に全国で発売する

『明治吸収サポート 野菜と一緒にのむヨーグルト』を、《より野菜のすばらしさを引き出すドリンク》と

して推奨することを決定しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『明治吸収サポート 野菜と一緒にのむヨーグルト』は、野菜の栄養吸収をサポートする乳酸菌「吸収サポ

ート V1 乳酸菌」を使用していることに加え、「野菜と一緒にのむ」ことを重視した味わいにこだわって開

発されています。ヨーグルトらしい酸味とまろやかさを残しつつ、サラッとした口当たりでサラダとの相

性がよく、主菜の味をより一層引き立ててくれます。 

当協会は、野菜ソムリエの資格認定を主軸に、理念の一つである「食を日常的に楽しむ社会の創造」を目

指しており、今回『明治吸収サポート 野菜と一緒にのむヨーグルト』について、生活者が野菜をよりおい

しく食べるきっかけとなり、さらには野菜が持つすばらしい栄養を引き出すドリンクであると判断しまし

た。当協会では、生活者が毎日の食を、おいしく楽しく、そして健康的に過ごせるよう、今後もさまざまな

サポートを展開してまいります。 

 

 

 《野菜のすばらしさを引き出すドリンク》として 

『明治吸収サポート 野菜と一緒にのむヨーグルト』を推奨 

─ サラッとした口当たりでサラダと好相性！ ─ 

『明治吸収サポート 野菜と一緒にのむヨーグルト』 
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■「野菜ソムリエ」とは 

野菜・果物の知識を身につけ、その魅力や価値を社会に広める

ことができるスペシャリストです。『野菜ソムリエ』の使命は、

生産者と生活者の架け橋となること。 

現在、キャリアアップ・キャリアチェンジや、自分だけでなく

家族や友人の健康に活かすため、さらには社会貢献を目指す多

くの方々が挑戦しています。 
 
 
 
 
 

■一般社団法人 日本野菜ソムリエ協会について 

創 立：2001 年 8 月 7 日 

代表理事：福井 栄治 

所在地：東京都中央区築地 3-11-6 築地スクエアビル 7 階  

事 業：野菜ソムリエの資格提供と育成、各種講座やコンテンツの企画開発・提供 

URL ：https://www.vege-fru.com/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 本件お問合せ先： 一般社団法人日本野菜ソムリエ協会（担当：佐藤・森平） 

東京都中央区築地 3-11-6 築地スクエアビル 7F  TEL：（03）6278－8456 FAX：（03）3541－1337 

URL：https://www.vege-fru.com E-MAIL：koho@vege-fru.com   

 

【『明治吸収サポート 野菜と一緒にのむヨーグルト』について】 

 

発売日：2023 年 3 月 21 日 全国発売 

希望小売価格：183 円（税込） 

内容量：180g 

商品特徴：■野菜の栄養素の吸収効率をサポートする「吸収サポート V1 乳酸菌」を使用 

■脂肪の摂り過ぎを気にせずに飲むことができる脂肪０タイプ(食品表示基準) 

■サラダと相性の良い､後味すっきりでサラサラとした飲み口 
  


